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wewc Tekniktraning

Traning Nedansjé 2016-05-17

Norges nationaldag. Dar har dom rejala berg och mycket kurvor.

Vi tar och tranar lite pa att halla héjd i sluttningar.

Kan vara ratt svart att halla ratt hojdniva eller glida ner eller upp nagra nivaer pa en
stracka.

Rejalt kuperat idag, men oftast bra sikt.

Tyvarr blivit manga hyggen pa senare ar, vilket gjorde att banorna blev lite
komprimerade. Lange sedan omradet anvandes, sa det blir nytt fér manga.
Banor finns 3 st, Kurvis1: 5,3 km, Kurvis 2: 3,8 km och Kurvis 3: 2,4 km.

Kartan ari 1:10 000 + nagrai 1:7500 (bana 3,8 km)

Lars Jonsson har satt ut kontrollerna.

Skriv upp er pa deltagarlistan.

Lycka till !



